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TVRDOST VODY - Chorvitsky Grob — Cierna voda, lokalita Triangel, INFORMACIA:

Chorvétsky Grob, Cierna voda - Triangel; 1,92 mmol/l = 10,8 °dH

Definicia tvrdosti vody

Tvrdostou vody sa vo vieobecnosti rozumie stcet obsahu vépnika a horéika vo vode. Ka?da voda
obsahuje vapnik v prirodnej podobe; jeho obsah zavisi od geologickej skladby horniny, ktorou voda
preteka.

Vapnik, ktory tvori hlavnd ¢cast tvrdosti vody, nema Ziadne negativne UG&inky na
zdravie Cloveka. Vapnik a horéik su potrebné pre zdravy rast a ochranu kosti
pred odvapnenim, zniZujd nervovo - svalovl draidivost a ovplyvAuju zrdzanie krvi.
Zo zdravotného hladiska davame prednost tvrd3ej vode. Statisticky bolo zistené, e
v oblastiach, kde pitnd voda obsahuje vy33iu koncentraciu vépnika a horéika, sa u obyvatelstva
vyskytuje menej kardiovaskularnych ochoreni. Voda z vodovodu je tak najjednoduchsi kazdodenny
zdroj vépnika a horCika pre organizmus. Z hygienického hladiska su  vapnik
a horcik netoxické, naopak, ich pritomnost v pitnej vode je Ziaduca.

Prepodty tvrdosti vody

1 mmol/l = 5,6 °dH
1°dH =0,1783 mmol/l

Odporuéana tvrdost pitnej vody

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 247/2017 Z. z. uvédza ako odporiéanu hodnotu pre pitnd
vodu obsah vapnika a hor¢ika 1,1 az 5 mmol/I (t. j. tvrdost vody 6,16 aZ 28 °dH).

Stupen
Celkova tvrdost vod 3 Stupen tvrdosti [mmol/|
y tvrdosti [°dH] P [ /N
voda velmi méakka Oaid 0az 0,72
voda makka 4a3i8 0,72az1,43
voda stredne tvrda 8az12 1,43 az2,14
voda dost tvrda 12 az 18 2,14 a2 3,21
voda tvrda 18 az 30 3,21 aZ 5,35
voda velmi tvrda >30 >5,35
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